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Delhi. Somn in strad
printre ric e.
(C t lin Neacu)

Delhi. Rugciune Tn
moscheea Jama Masjid.

Delhi. Vanztor de
p s rilang moscheea
Jama Masjid.

Srinagar Shikarape
lacul Dal.

Srinagar. Clipe fr griji
lang lacul Dal.
(C t lin Neacu)

Kargil. M celar fr
clieni.

Paorm a oraului Lh, Ladakh.

Interdicii precise
pe o strad din Leh.

M n stirea Thiksey.
C lug rlang o pereche
dedungchen.

Delhi. Diminea Tn
cartierul Pahargan].

Delhi. Rugciune Tn

moscheea Jama Masjid.

Kashmir. Transport
special spre oral
Srinagar.

Srinagar. Femeie
recoltand vegetee
acvatic pe lacul Dal.

Srinagar.
Reflexie pe lac.

Kashmir. In autobuz,
spre Ladakh.

Leh ivalea Indusului.

M n stirea Thiksey.

M n stirea Thiksey.
Novice n timpul unei
slujbe prea lungi.

foto de Ciristian Tzecu
i Ct lin Neacu

Delhi. B tran i saddhulang un
templu jain.
(C t lin Neacu)

Delhi. Cinematograful din
Paharganj anun o premier
indian .

Specialit i culinare
din Kashmir.

Srinagar.
Pe malul lacului Dal.

Srinagar.
Pantofar reparand o geara
lumina lumanrii.

Kashmir.
In autobuz, spre Ladakh.

Leh.
Shanti Stupa.

M n stirea Thiksey.
C lug r sufland Tndungchen.

M n stirea Thiksey.
Ofrande aduse zeilor.



M n stirea Thiksey.
Lecia Nr.1.
(C t lin Neacu)

Lumén ri din unt la
m n stirea Jokang Vihara din Leh.

Novici
ai m n stirii Thiksey.

M n stirea Spituk. A
C lug rlang un vas ornamental. In
dep rtare, trectoarea Khardung La.

M n stirea Spituk. M n stirea Spituk.

Detaliu.

Leh. Megafon i umbre ale
steguleelor de rugciune pe
m n stirea Jokang Vihara.

M n stirea Diskit
din Valea Nubra.

Peisaj
in apropiere de Leh.

Detaliu din Valea Nubra.

Valea Nubra, m n stirea Diskit.

v zut din m n stirea Diskit.

coal n aer liber la
m n stirea Samstem Ling
din Sumur.

Pedaland spre Manali,
dup trec toarea Baralacha La.
(C t lin Neacu)

Expedi ia “Cu bicicleta pe acoperiul lumii” 10 mai - 1 iunie 2008

Interesant, la Tnceput lumea era reticefdum adic, nu mergi pe munte?"

Mi-a luat ceva sle explic ¢ de fapt in viea mea am facut mii de km cu bike-ut cele dou roi sunt un perfect instrument cu
care te po deplasa autonom ca sunoti lumea. Proiectul a fost al lui € lin Neacu, acelai C t cu care fusesem pe Cho Oyu, un
varf frumos din Himalaya. Tot el agjt i sponsori, respectiv dowbiciclete GT Avalanche oferite de DH$ aparatur audio-video
de la SONY Romania.

Planul iniial era s strabatem distanta Lhasa - Kathmandu. Dar pentsiteaia tibetan in prim vara lui 2008 —sangeroasa
impus Inchiderea Podilui, am optat pentru Ladakh, in India, zaunoscut drept "micul Tibet" datoritasemn rilor
etnogeografice.

Bicicletele au d torit cu avionul i busul, alturi de noi, i le-am folosit doar Tn zonele de interes. Altfd, i frumos, ne-ar fi luat
muuuult timp, iar eu aveam vreme doar trgitsmani pentru asta.

Din Delhi am fost la McLeod Ganj, lanharamsala, unde |-am vazut — fugitiv, pentrea Tn man spre aeroport - pe Dalai
Lama, apoi am mers Tn Srinagar, Kashmir, pe matului Dal. Kashmirenii (@ se zice?) nu acceptau vanzarea terenuritoz ¢
str ini, a a ¢ englezii i-au construit acolo case-ambarcatiuni, la sfidlrsecolului XIX. Arat deosebit.

De acolo, prin tre¢oarea Zoji-La de 3528m, inchigarna, am intrat in Ladakh, unde serede linite i pace atat de specific
zonelor budhiste m-a cople Nu am rezistat unei provog, aceea de a trece miifin Valea Nubra, prin trecatoarea Khardung La,
considerat de indieni drept "The highest motorable road mworld". GPS-ul meu ara 5374m. La dus am urcat cu busul in
trecatoare, ne-am aclimatizat, am coborat in \iadap dou zile am urcat pe biciclete pasus, in dou etape. In a doua zi, cei 15
km -pe un drum mai mult neasfaltat-, de la 4500®3a4m, i-am urcat in aproape 6 ore, dar nu am petanga biciclete. Cred ¢
de mult nu am depusaefort. Cu aceasta ocazie am stabilit, cred, corderoméanesc de altitudine, depanand cea mai ipait de
cauciuc, la cota 5200.

Coborarea a fost magnific

Din Leh, capitala Ladakh-ului, am trecut mympar ial auto, partial velo, parin Manali din statul Himachal Pradesh, istaea
indian montan de top. De aici in Delhij spre cas-eu, iar Ct lin, spre Kathmandu.

Din suflet mulumiri celor ce m-au ajutat, Dorin « Kiru » Clde la Proexpedition Oradea, Dan Glazer de la Nah@da 4500m am dormit cu
"piciorul de elefant”, ca de obicei, a fost birgjana Andonei Radu Vasiu, pentru cele treipg méani care mi-au colorat via Lui Momo pentru ¢
m-a preluat —cu biciclet de la aeroport.i evident, Roxanei.



Katmandu.
Swoyambunath Stupa.
(Minerva Vincze)

Katmandu. Fatin leagn.

Valea Solokhumbu.
Chortenprofilat pe varful Lhotse.

Bakhtapur. Vanzoare
de mrgele i oglinzi.

Varfurile Everest, Lhotse 55
i AmaDablam, vzute '
de pe valea Solokhumbu.|Satss

Diminea
n Dingboche.

Vant puternic deasupra lui Lhotse.
(Minerva Vincze)

Lun inori
peste AmaDablam.

Coborére de pe
Island Peak. Tn plan
secund, AmaDablam.

90 minute de noapte
peste AmaDablam.

Apus n tabra de baz
AmabDablam.
(Minerva Vincze)

Puja, ritualul budhist de imbunare
a zeilor Tnaintea ascensiunii.

Avalan pe
AmabDablam.
(Minerva Vincze)

Tn ochelarii lui Zsolt,
John i cu mine.

Tab ra 2 pe
AmaDablam este foarte aerian

Apusurile
himalayene sunt de neuitat.
(Minerva Vincze)

John pe

Mushroom Ridge. ﬁ e

Panoram deasupra Dablam-ului.

Expedi ia "De Partea Ta" Island Peak & Ama Dablam octomlyie 2008

Sponsori (alfabetic):

Alpconstruct, Calivita International, De BooT, Farona DinDacia, Nahanny, Rotary Club Timisoara, ISS8haefer.
Mecena: Diana Andone Radu Vasiu, Claudia Cara

Parteneri: coala Generall2 Timi oara, Universitatea Politehnica Tiroara

Planul pentru Ama Dablam exista de mult, cam did&2& considerat a fi unul din cei mai frurnmuni ai lumii i cred ¢ asta
ne-a atras la el, in primul rand. In nepaJemimele su inseamn“Mama i medalionul su”, bijuteria constand dintr-un bloc enorm de ghea
(Dablam) intre Tabra 3 i varf.

Oferta organizatorilor nepalezi includéascensiunea lui Island Peak, de 6189m, excelde} ge aclimatizare pentru un varf tehnic cumrea
Dablam (6812m). Pentru @rimul munte i-a atras pe ali prieteni, echipa a fost mare: Minerva VINCZE (2Dprel IANCULESCU (41)i Sorin
MURE AN (36) pentru Island Peak, in timp ce ambele v@téuvizam i visam al turi de Zsolt TOROK (35)i fra ii australieni Andrei (36)i
lon —a.k.a. John- (33) MIHIL

Pentru Kathmandu nu am avut muiteme, ca n alte d; dup 3 zile am decolat spre Lukla. O parte din bagajénsoeau n timp ce restul
urma s apar cu un alt zbor. Au urmat 6 zile de trekking, d28d0m panla 5100m, Tn tatra de bazIsland Peak. Bagajele ce erau la noi au fost
transportate atat de porteri (6§ 6-7 Euro pentru o zi de @t 25 kg) céti de iaci. Am poposit in Phakding, Namche BazaangPoche,
Dingboche, Chukung. Tn acest timp, o veste trigt-a umbrit, prbu irea unui avion la Lukla, cu 13 morO consecin a fost Intarzierea bagajelor
mult-a teptate i necesitatea unora dintre noi de a urca pe Idkeak cu echipament inchiriat Tn Chukung.



O zi dedicat aclimatiz rii — urcare in High Camp, 5500m- a contribuit malt
reu ita ascensiunii. Diminea rece a zilei de 12 octombrie ne-aigin drum spre
varf. Datorit Tntunericului nu am nimerit potecaaac Tmpreun cu Johni Andrei
ne-am c rat destul de mult pe o crease a sporit farmecul ascensiunii. Ultima
poriune, o pantin gheaa de 70 grade 120m lungime, a fost piatra de Tncercare,
pentru ¢ a trebuit s stau mult la coadpentru a m asigura in corzile fixe ce
echipau aceastut .

Din motive doar de mindiute, nu am vrut scalc varful, m-am oprit la 10 metri
sub el. Cu excefa lui Andrei, care a avut probleme de aclimatizéwé ceilal i au
reu it ascensiunea. In fotografie am Th maini un st@agemnaturi ale elevilorcolii
Generale 12 din Timoara, sper sa 1i motiveze ideea de munte ascensiune.

Peste cateva zile am ajuns in Tabara de BamDablam, la 4600m. Aici am aflat ¥edeloc Tncurajatoare: nimeni nu urcase fpe varf —din
cele 10 expedi prezente- datoritz pezii mari pe Mushroom Ridge, o creabttre taberele 2i 3. Mi-a displ cut ¢ toate expedile se bazau doar
pe erpai s le monteze corzi fixe pe care ajung pe varf. Himalaya devine tot mai comercial

Doru i Sorin au plecat spre cagura lor pe Island Peak se terminase- in ziud ea organizat puja, ritualul budhist dinainteseasiunii.
Minerva a rmas pénla capts ne sprijine din baz al turi de Andrei, care a avut de tras datoudibor probleme de 8 tate.

Dou zile de odihnin baz iiat -ne pe ta trei (cu Zsolt i John) spre Talva 1, 5600m, ajutade colegi la transportul echipamentului. Fde
alte expedii, nu am folosit serviciile erpailor. Tn timpul drumului spre T1, cateva avalarzegomotoase zute din Dablam au nturat drumul spre
varf; asta insemna wom fi avand cale liber De aici spre T2 pasajele tehnice mixte (gheastanc) abund, cu dou poriuni verticale, o plcere
pentru alpinism. Am urcat de doori Tn T2 (5900m), odatpentru a transporta echipamena doua oar pentru a incerca atingerea varfului.

Tn 23 octombrie am Tnceput ascensiunea din T2ai ales sa dormim Tn T3, situéa 6300m, deoarece avalafe au facut deja victime acolo Tn
aliani. Ne-a luatase ore so atingem — avalaele o f ceau s arate ca dupbombardament- urcand pe o Mushroom Ridge extreizlpezit .
De aici in sus corzile fixe lipseau, eram primigitest sezon ce incercam varful.

Zsolt a mers cap de coart timpul, pe un vant ce ne-a silitaminem in pufoaice. Panta de ghetin dreptul Dablam-ului, ocolit prin dreapta,
s-a dovedit a fi mai dificil decat am citit pe net, de cele mai multe ori ghearde ne-a obligat la un efort mai mare decé&idd normal. La capatul
pantei Ingheate ne aepta obstacolul ce ne-a intors din drum. Ultimatpéde z pad , la 300m sub varf, care Tn mod normal nu mai garobleme
tehnice, ne-a expus unui risc neluat Tn calcupadla Tnghet i necompactatnu avea deloc consistende i infigeam pioletul panla capt, nu ne
putea susne. Imposibil s opreti o ¢ dere sau sasiguri in aceste conij cu mult regret am ales retragerea.

Am dormit —e un fel de a spune- intr-un cogigsub T3, fr s avem saci de dormit la noi. Urtoarea zi am coborat pain baz. Din p cate nu
mai aveam vreme de Tho ncercare, pentru @borul spre casera mult prea aproape. Imi pare doar ¢ varful s-a dovedit de neatins, asta pentru
¢ am plecat de acasu sperama ¢ va fi foarte posibil s ajungem pansus. Imi pare bine ing am ajuns din nou pe acei mupe care fi
indr gesc tot mai mult.

Mul umiri: Roxana Damaschin-Tzecu, Lucian llicat@n Neac u, Andrei Ternauciuc, Satmari Ludovic,tdin Morariu, Alina Biriescu, Damaschin Anatuturor
celor ce au fost de partea noastr
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Cristian TZECU

C t lin NEAC U

Minerva VINCZE in
simplethings.ro, fotomiraj.blogspot.com momente.ro, DeParteaTa.ro
alpinet.org, explorer.org.ro

Toate fotografiile:  Cristian Tzecu, cu exdagelor merionate.
Program de vizitare: luni - vineri : 10.00 — 18.00sambt :10.00 —13.00 www.ccftimisoara.r

Imaginile au fost printate la www.AmeDesign.ro



